Abenteuer Turnhalle

15. Mérz 2026, 9:30 Uhr bis 12:30 Uhr

Attraktive Bewegungslandschaft fiir Kinder in Begleitung der Eltern und allein. Teilnahme kostenlos.

inder sollen sich bewegen kénnen. Doch leider werden ihre Bewegungsraume immer mehr eingeschrankt. Vor
allem im Winter finden sie nicht immer Gelegenheit, sich einmal so richtig auszutoben.

Das Programm "Abenteuer Turnhalle" setzt da an. Wir méchten den Kindern einmal im Monat Gelegenheit
geben, auf den Grossgeraten in der Turnhalle zu klettern, schaukeln, herunterzuspringen und zu spielen. Die
Posten sind frei nach dem Konzept "Mut tut gut" erstellt und beriicksichtigen die motorischen Grundbedurfnisse
der Kinder. Die Kinder sollen die zunehmendem Alter allein erkunden und eigene Erfahrungen machen. Verlangt
werden keine normierten Bewegungen. Was ein Kind an einem Posten ausprobiert, ist ihm selber Uberlassen.
Die Bewegungslandschatft richtet sich in den ersten Stunden an Kinder von 0-8 Jahren, die in der Regel in
Begleitung der Eltern kimmen. Die letzte Stunde von 11.30-12.30 Uhr ist dann reserviert fur altere Kinder, die
ohne Begleitung der Eltern turnen kénnen.

Abenteuer Turnhalle ist ein Programm des Vereins Sportnetz Dietlikon in Kooperation mit dem Turnverein
Dietlikon. Der Zugang ist jederzeit moglich, der Eintritt gratis.

Veranstaltungsort

Sporthalle Hienerweid
Bihlstr. 2

8305 Dietlikon
Lageplan

Weitere Information

Eingang vom Parkplatz, oberer Eingang geschlossen

Allgemeine Angaben

Kontaktperson: Andreas Krebs

Tel. 0795073157
andreas.krebs@glattnet.ch
https://www.facebook.com/Sportnetz/events

Kosten

Gratis

Organisator

Sportnetz Dietlikon
Verein zur Bewegungsforderung in der Gemeinde, mit 6ffentlichem Leistungsauftrag.
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