Sport

Sportnetz Dietlikon

Mdglichst viele Dietlikerinnen und Dietliker sollen sich gerne und viel bewegen. Dies ist vereinfacht gesagt das Ziel von Sportnetz Dietlikon.

Wir folgen dabei den Absichten des Bundesrates, der in seinem Sportpolitischen Konzept die Einfihrung von lokalen Bewegungs- und Sportnetzen als wichtiges Element
der allgemeinen Bewegungsfdrderung vor allem in Gemeinden zwischen 5000 und 10°000 Einwohnern auffiihrt. Wahrend die geplante flachendeckende Umsetzung in
der Schweiz noch harzt, geht das Sportnetz Dietlikon Schritt fir Schritt voran.

Vorstand
Name Funktion Kontakt Verein
Erich-Dieter Friedli Préasident 044 830 26 01 Swiss Smiley Dancers
079 705 74 04
E-Mail
Andreas Krebs Geschéftsleiter 044 833 21 39
079 507 3157
E-Mail
Vakant Aktuarin
Bernhard Vetter Kassier EC Brittisellen-Dietlikon
Marc Schiupbach Vertreter Politische Gemeinde
Valeska Kammer-Kunz Vertreterin Schulpflege
Martin Brunner Beisitzer Kloten-Dietlikon Jets
Vakant Beisitzer
Irina Matter Beisitzerin Turnverein Dietlikon

¥ Bewegungswoche

Bewegung, bewusste Ernahrung und Entspannung halten uns fit und gesund. In Dietlikon, Wallisellen und Wangen-Brittisellen gibt es ganz viele Vereine und
Organisationen, die dafur passende Angebote bereit haben.

Wahrend der Bewegungswoche besteht die Moglichkeit, die verschieden Veranstaltungen und Trainingsmdglichkeiten auszuprobieren — unverbindlich und kostenlos.
Besuchen Sie eine oder mehrere Angebote und nutzen Sie die Chance, Neues kennenzulernen und dabei vielleicht sogar eine neue Freizeitbeschéftigung zu finden -
Sport und Spass, richtig kombiniert.

Unter www.bewegungswoche.ch finden Sie zahlreiche Informationen zur Bewegunswoche.

¥ Abenteuer Turnhalle (fur Kinder von 0-8 jahrig)

Einmal im Monat tiber den Winter &ffnet das Sportnetz Dietlikon die neue Turnhalle Hiienerweid 4, damit sich die Kinder so richtig austoben kénnen. Es wartet eine
attraktive Bewegungslandschaft auf die Kinder.

Abenteuer Turnhalle auf Facebook

Erneut: Zusatzstunde fiir altere Kinder ohne Elternbegleitung!

Versicherung ist Sache der Teilnehmer.

Termine & Offnungszeit

e 09. November
e 14. Dezember
» 04.Januar

e 08. Februar
e 15. Marz

o 12, April

Offnungszeit 9.30 - 11.30 Uhr
Konzept

Kinder sollen sich bewegen kénnen. Doch leider werden ihre Bewegungsrdume immer mehr eingeschrénkt. Vor allem im Winter finden sie nicht immer Gelegenheit, sich
einmal so richtig auszutoben.
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Das Programm "Abenteuer Turnhalle" setzt da an. Wir méchten den Kindern einmal im Monat Gelegenheit geben, auf den Grossgeréaten in der Turnhalle zu klettern,
schaukeln, herunterzuspringen und zu spielen. Die Posten sind frei nach dem Konzept "Mut tut gut" erstellt und beriicksichtigen die motorischen Grundbediirfnisse der
Kinder. Die Kinder sollen die zunehmendem Alter allein erkunden und eigene Erfahrungen machen. Verlangt werden keine normierten Bewegungen. Was ein Kind an
einem Posten ausprobiert, ist ihm selber tberlassen.

¥ Weitere Angebote fur Vorschulkinder
Der Turnverein Dietlikon hat verschiedene Angebote im Vorschulbereit wie das MUKI-Turnen unter der Woche und das VAKI-Turnen am Samstag morgen (9.30-10.30

Uhr, neue Turnhalle Huenerweid).

"Abenteuer Turnhalle" in grosserem Stil, aber dem gleichen Projektleiter wie in Dietlikon, bietet das Programm Active Sundays an der ETH Honggerberg, ebenfalls
einmal im Monat.

¥ Sportanlagen & Raumreservation
Alle Raume in Dietlikon werden durch die Abteilung_Liegenschaften vermietet. Dafir steht eine elektronische Raumreservation zur Verfligung.

Das Hallen- und Freibad von Dietlikon finden Sie unter www.aqua-life.ch
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